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 از بود تا نمود
سیدعلي اصغر طباطبایي نیا 
دانشجوي دكتري زبان و ادبيات فارسي و دبير ادبيات 
دبيرستان هاي مهریز و یزد

چكیده 
اصلي تریــن رویكــرد در تدریس انشــا، 
ایده پردازي  و  نگارشي  تقویت مهارت هاي 
اســت؛ نه محفوظات لغوي و دستور زبان. 
آنچه در این مقاله بيان شده، راهكارهایي 
اســت كه دانش آموزان را یاري مي دهد تا 
با ورود به حوزة ناشناخته ها و با رویكردي 
مســئله محور- نــه موضوع محور- فرصت 
تصرف در اطلاعــات را پيدا كنند و چهار 
مهارت بياني و دریافتي )شــنيدن، گفتن، 
خواندن و نوشتن( را در مسير بيان افكار و 

احساسات خویش به كار گيرند. 

انشــا، راهــكار، خلاقيت،  كلید واژه ها: 
روش ها و ایده ها

مقدمه
در كشــور ما شاید كم توجهي و بي مهري 
به هيچ درسي به اندازة درس انشا دردآور، 
نگران كننده و همراه با تبعات شدید نبوده 
اســت. به حاشيه راندن و كم اهميت جلوه 
دادن این درس در عمل به تنزل ســطح 
مهارت نگارشــي دانش آموزان و دامنه دار 
شــدن این امر تا ســطوح بالاتر علمي و 
دانشــگاهي و حتي زندگــي روزمرة آن ها 
كشــيده اســت. در بهترین حالت، درس 
انشــا به نوشــتن یك متن تخيلي ادبي و 
هنري تنزل مي یافــت و در زندگي واقعي 
دانش آمــوز به نگارش متون كليشــه اي و 
قالبي براي مكاتبات اداري محدود مي شد. 

از آنجا كه زبــان از عوامل اصلي وحدت 
ملي و اقتدار كشــور محســوب مي شود، 
حمایت از درس مظلوم انشــا نيز در واقع 
حمایــت از زبان ملــي و تحكيم و تكریم 
آن اســت. مظلوميت این درس، ریشه در 
تعریف نشــدن اصول و ضوابــط آن دارد. 
توجه بنيادین و اصولي و نگرش جدي به 
درس انشا از دبستان تا دبيرستان در همة  
مراحل و همة دور ه هــاي تحصيلي نيازي 
غيرقابل انكار، شایســته و بایسته است. از 
دیرباز بين املا و انشــا پيوند و مناســبت 
برقــرار بوده اســت. انشــا بعــد خلاقه و 
آفرینشي زبان است و برعكس، املا همان 
تقریر اســت و بيان كردن بدون آفرینش. 
انشــا در لغت به معني آفریــدن و ایجاد 
اســت. زماني كه ایــن خلاقيت برعكس 
املا، آزاد و رها و گسسته عنان شد، ذهن 
دانش آموز در مسير خلاقيت گام برمي دارد 
و مي تواند بستر مناسبي براي دروس دیگر 

هم به شمار آید. 
ادامه، راهكارهایي براي مفيد ســازي  در 
درس انشا و كارایي هر چه بيشتر آن ارائه 

مي شود. 
این موارد و پيشــنهادها حاصل ساليان 
دراز تحصيــل و تدریس اند و اغلب به طور 

عملي و از نزدیك آزمون شده اند. 
بــراي  را  خلاقيــت  مســير  بایــد   .1
دانش آموزان هموار كنيم تا  در این زمينه 
به مرحله اي برســند كه تفكر انتقادي در 

آن ها تقویت شــود. انگيزه و شوق نوشتن 
و برخورد با مســئله و پذیرش مواجهه با 
هر نوع مشــكل را داشــته باشند و ضمن 
خودباوري، انضباط و پشــتكار را به همراه 
مطالعه در خــود تقویت كنند. از خلاقيت 
تعاریف متعــددي ارائــه نموده اند؛ نظير 
»تركيب مجدد عقاید، اندیشــه ها، احكام، 
تصورات و انگاره هایي كــه قبلًا براي فرد 
شناخته شده اســت اما به شيوه اي جدید 
و متفاوت با قبل« )خوشــنویس، 1378: 
8(. از این دیدگاه، تفكرات واگرا هميشــه 
ابزار فعال شــدن انگيزه هاي دروني است؛ 
برعكسِ تفكر هم گرا كه محدود و كاناليزه 
ایجاد  تصویر پردازي،  مفهوم سازي،  است. 
حساســيت به مســائل، پرداختن به خلأ 
فرایند هاي  پــردازش  موجود در موضوع، 
ذهني مناســب با راهكار و نتيجه و ... در 
خلاقيت رخ مي نماید. تفكر خلاق نشــانة 
بالاترین سطح ســلامت عاطفي و حاكي 
از ابزار وجود افراد ســالم در جریان مسير 
خودشكوفایي و تكامل نفس خویش است. 
عوامل بســياري در خلاقيت و پرورش آن 
مؤثرنــد؛ نظير: انگيزش هاي شــخصي و 
فردي، اعتماد به نفس، اعتقاد به اساس كار 
و عوامل محيطي نظير مدرســه و معلم و 

هم كلاسي ها. 
2. نبایــد درس انشــا را صرفاً به مباحث 
تخيلي، احساسي و عاطفي منحصر دانست 
و آرایه هــاي ادبــي را به عنــوان ملاك و 
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به كار گرفت.  به طور گســترده  دست مایه  
بایــد جایي براي واقعيت هــاي ملموس و 
مســائل روزمره و جاري زندگي در متون 
انشا در نظر گرفت تا بتواند سهم خود را در 
خلاقيت به روزشدة دانش آموزان ایفا كند. 
بــه مطالعة  دانش آمــوزان  تشــویق   .3
كتاب هاي غيردرســي در سطح گسترده 
بــراي ميدان دادن به خلاقيت و گســترة 
تخيــل و ســطح واژگان و ... هميشــه از 

راهكارهاي مؤثر و مناسب بوده است. 
4. بایــد زمان مشــخصي بــراي تحليل 
شاهكارهاي ادبي ایران و جهان به  صورت 
ساده و متناســب با فهم دانش آموزان در 
نظر گرفت تا آن ها با ملاك ها و معيارهاي 
امتياز دهــي و طبقه بندي این آثار آشــنا 
شــوند و این معيارها را در انشاهاي خود 
لحاظ كنند. معرفي شــاهكارهاي معاصر 
به دانش آمــوزان مانند آثار جلال آل احمد، 
محمود دولت آبادي، و هوشــنگ گلشيري 
ســمت و ســوي مفيدي به فعاليت آنان 
مي دهــد. ضمــن اینكــه مطالعــة آثار 
كلاســيك، مانند گلستان و كليله و دمنه 
همگام با آثار معاصر، ذهن دانش آموزان را 
از افراط و تفریط، به سوي اعتدال رهنمون 
مي شود و نگرشــي جامع و كامل به آنان 
عرضه مي كند. در این خصوص، بهتر است 
از متون برجســته و داراي بار ارزشــي و 
متناســب با ذوق و فهم دانش آموزان براي 
این كار استفاده شود؛ مانند آثار جمال زاده 
و رســول پرویزي. ایــن آثــار مي توانند 
در حكــم الگویي براي هدایت در مســير 

اندیشيدن و چراغي فرا روي آنان باشند. 
5. دعوت از نویسندگان و شاعران معاصر 
در مدارس و آشنایي بيشتر با آن ها نه تنها 
توهم ماورایي و دست نيافتني بودن آن ها 
را مي زدایــد بلكه بــه دغدغه هاي ذهني 

دانش آموزان پاسخ مي دهد. 
6. لازم است متفاوت اندیشيدن به عنوان 
یك امتياز به دانش آموزان معرفي شود. به 
آن ها یاد دهيم كه ضمن حفظ معيارهاي 
نگارشي از نگارش متون كليشه اي، پيش  پا 
افتاده و كوچه بازاري بپرهيزند و نواندیشي 
را جایگزین كهنه گرایي كنند. متن خلاق، 
هدفمند، متعالي و ارزشــمند را بشناسند 
و علاوه بر جنبة علمي و ارزشــي، تازگي، 

شــادابي و روزآمدي را هم مدنظر داشته 
باشند. 

7. حمایت همه جانبه و گستردة ارگان ها و 
نهاد هاي ذي ربط به  خصوص صدا و سيما و 
رسانه ها از بایسته هاي دستوري و نگارشي 
و برخورد آن ها با غلط هاي نگارشــي رایج 
در جامعه در تثبيــت جایگاه و پایگاه این 

درس نقش زیادي دارد.
8. لازم اســت از نفوذ افكار و اندیشه هاي 
خمــوده، متحجر و افراد جاهل و ناآگاه به 
عرصة تصميم گيري هاي كلان آموزشــي  
جلوگيري شــود؛ زیرا این افــكار نه تنها 

ناكارآمدند بلكه خلاقيت دانش آموزان را از 
بين مي برند. 

9. برداشــتن موانع خلاقيت از مهم ترین 
گام هاي اوليه براي رســيدن به شكوفایي 
انشــا در مدارس اســت. اگر كتب درسي 
را اصلي تریــن منبع و مرجع دانش آ موزان 
بدانيــم، در بعضي از موارد به دليل اعمال 
سلایق شخصي و ... سمت و سوي نگارش 
و ارائة مطالب و گزینش آثار هنرمندان به 
افراط و تفریط كشيده است كه در بسياري 
از موارد نه تنها نتيجة مثبتي نداشته بلكه 
به پژمردگي اندیشه و ضعف آفرینش ادبي 

و انحراف انجاميده است. 
10. حجم بيشتر شــعر نسبت به نثر در 
متون ادبي از عوامل بازماندن دانش آ موزان 
از درك ادبــي صحيح اســت. با احترام به 

شعر، باید اذعان كرد كه هرگز نمي توان با 
اتكاي غيرمنطقي به این پشتوانة ارزشمند، 
انتظار داشــت كــه از ميان نســل امروز 
نثر نویساني سخته و سنجيده گویاني پخته 
ســربرآورند. دانش آموز باید با واقع نگري، 
بــراي جامعة خــود بنویســد و نگرش و 
اندیشة خود را در نوشته اش دخالت دهد. 
11. اگر كتب درســي دیگر چون عربي، 
روان شناســي، فلســفه، جامعه شناسي، و 
علوم اجتماعي نيز با دیدگاه فوق  تناســب 
و خویشــاوندي مفهومي بيشتري داشته 
باشند، وضع بهتر مي شــود. در واقع، اگر 
همة دروس از نظر ادبيت هم مســير و در 
رابطه اي طولي باشــند، كمك بسياري به 

بعد خلاقه و ادبي دانش آموز مي كنند. 
12. در ســاليان اخير، كم شــدن حجم 
متــون ادبــي در دروس  ادبيــات مانعي 
بزرگ بر سر راه دبيران براي روشن كردن 

زیبایي هاي بلاغي و ادبي ایجاد مي كند. 
13. كنار گذاشته شدن عنوان درس انشا 
از برنامة كلاسي مدارس مقدمة اجحاف به 
ایــن درس بود و زمينه را براي بي توجهي 
و كم همتي مســئولان امر فراهم آورد. در 
گذشته انشا و نگارش عنواني كامل بود كه 
هم در حوزة  خلاقيت و هم سنجيده نویسي 
به دانش  آمــوز كمك مي كــرد. اكنون به 
سبب فقدان برنامة مناسب است كه فقط  
در چنــد خودآزمایي معدود یا چند درس 

محدود به انشا پرداخته مي شود. 
14. بــا وجــود ویرایش هــاي متعدد و 
چندین باره، متون ادبي باز هم اشــكالات 
ویرایشي و نگارشي بســياري دارند و این 
امر نيز به مهجوریت و مظلوميت این درس 
افزوده اســت. با وجود بي توجهي هایي كه 
به ویرایش و اصلاح كتب درسي مي شود، 
چگونــه مي توانيــم از دانش آمــوز انتظار 

پيراسته نوشتن داشته باشيم؟ 
15. با توجه به گسترش ارتباطات امروزي 
و حجم وسيع وسایل ارتباط جمعي و مانند 
آن، بازنگري، اصلاح و روزآمد كردن متون 
و اندیشه ها باید در فاصله  هاي زماني بسيار 
كمتري صورت گيرد تا دانش آموزان بيشتر 
با شــرایط جامعه و روح اندیشة حاكم بر 

محيط خود آشنا شوند. 
16. بازنگري در موضوعات انشــا از موارد 

اگر كتب درسي را 
اصلي ترین منبع و مرجع 
دانش آ موزان بدانیم، در 
بعضي از موارد به دلیل 
اعمال سلایق شخصي و 
... سمت و سوي نگارش 
و ارائة مطالب و گزینش 
آثار هنرمندان به افراط 
و تفریط كشیده شده 

است
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ایجاد رغبــت و انگيــزه در دانش آموزان 
است. چنانچه موضوعات با تكميل داستان 
نيمه تمــام یــا تغيير پایان داســتان هاي 
معروف یا عناویني مانند موارد زیر شروع 
شــود، انگيزة دانش آموزان بيشتر مي شود 
و آنان خــود را در فرایند خلــق اثر ادبي 
شــریك مي دانند. مواردي چــون: به نظر 
شــما چرا...؟، - پيشنهاد شــما دربارة ... 
چيســت؟ - اگر پدر شــما رئيس جمهور 
باشد، چه اقدامي را به او پيشنهاد مي كنيد 
تا اعتدال را در همة شــئون زندگي ایراني 
رعایت كند؟- اگر شما مسئول... بودید چه 

مي كردید؟- نظر شما دربارة ... چيست؟ 
17. ترس از نوشتن و به دست گرفتن قلم، 
ترسي نهادینه در بسياري از دانش آموزان 
است. فراوان مشــاهده مي شود كه حتي 
دبيران و فارغ التحصيلان رشتة ادبيات هم 
در نگارش یك نامة ساده یا درخواست وام، 
استخدام، انتقال، استشهاد نامه و ... با مشكل 
روبه رو هستند. در این مورد، تشویق كردن 
دانش آموز به نگارش به هر شــكلي نه تنها 
این ترس را مهار و خاموش مي كند، بلكه 
شهامت پذیرش خطر و مواجهه با آن را به 
او مي آموزد و  او را به این باور مي رساند كه 
»متكلم را تا كســي عيب نگيرد، سخنش 
صلاح نپذیرد« )ســعدي، 1373: 175( یا 
بنا به گفتــة صاحب »قابو  س نامه« در هزار 
سال پيش: »بسيار نبشتن نيز عادت كني 
تا ماهرتر باشي بر نبشتن.« )عنصر المعالي، 
1368: 252(. شناســاندن استعداد ادبي 
باید با بيدار كردن و تقویت اعتماد به نفس 
و خودباوري همراه باشد و از راه ارج نهادن 
به توانایي فرد مسير تحقق و تجسم ادبيت 
هموار شــود. از روش هــاي از بين بردن 
ترس دانش آموز یكي این اســت كه انشا 
را بــه صورت یك عادت روزمره و معمولي 
درآوریم؛ از شــرح خاطرات یا زندگي نامه 
و  روزانــه  یادداشــت برداري  و  نویســي 
كلمات تلفيقــي و پراكنده كمك بگيریم 
و از طــرح موضوعــات انتزاعــي و خارج 
از حــوزة تحليل و توان آن هــا بپرهيزیم. 
انتخــاب موضوع آزاد، ارائــة طرح نگارش 
در مورد موضوع بــه دانش آموزان، معرفي 
كاریكاتور یا كاریكلماتور و برداشــت آزاد 
از آن، ارائة موضوعــات نيمه تمام )مانند: 

دانش آموزان  گروه بندي  یعني...(،  آزادگي 
بــراي تهية روزنامــة دیواري یا نشــریة 
تئاتر  گروه هاي  تشــكيل  مدرسه،  داخلي 
براي اجــراي نمایش هــاي چند دقيقه اي 
و نيز تشــویق و اهداي لوح تقدیر توسط 
مدیــر در صبحگاه و ماننــد آن مي توانند 
در ایــن زمينه كارا باشــد. »مي توانيم از 
دانش آمــوزان بخواهيم در مــورد تصویر 
یك یا چند جملة ســاده بگوید. سپس با 
افزایش تعداد جمله ها، آن  ها را به هم ربط 
داده، از آن طریق موضوعي را بيان دارد« 

)آخشيني، 1361: 150(.
18. به دانش آموز در حيطه هاي مختلف 
نگارش تكليف داده شود تا در همة جنبه ها 
و زوایا مهارت یابــد و از تك بعدي نجات 
پيدا كند: در قالب هاي مختلف زندگي نامه، 
سفرنامه، گزارش، حسب  حال، قطعه ادبي 
و ماننــد آن و در زمينــة متون توصيفي، 
علمي، پژوهشي، تخيلي، نامه نگاري اداري، 
دوستانه، پيام هاي مختلف تبریك، تسليت 

و ... . 
19. در زمينة نمــره دادن به دانش آموز، 
باید شــاخص هاي تعریف  شده اي را لحاظ 
كرد تا با توجه به آن ها سطح ارزشي انشا 
سنجيده و ارزش گذاري شود، شاخص هایي 
چون رعایت علائم نگارشــي، ویرایش هاي 
سه گانة تخصصي، زباني و فني، خط خوش، 
پرهيز از كليشه نویسي و قالب هاي متداول، 

رعایت اصل  رسایي نوشته، ارجاعات دقيق، 
فيش بــرداري و گزینش درســت داده ها، 
خــود  داري از تكرار یا حذف بي مورد، آغاز 
و پایان مناسب، پرهيز از تقليد و كليشه اي 
نوشتن، حفظ ســير منطقي، پرداختن به 
تمــام جنبه  هاي گوناگون یــك موضوع، 
پيوســتگي منطقي مطالب، نگرش علمي 
و مســتدل، اصلاح كاســتي ها و نداشتن 
قلم خوردگي، خلاصه نویسي و ایجاز، و سير 
منطقي استدلال. در نمره گذاري انشا سه 

روش وجود دارد: 
الــف: روش كلــي )global( كــه معلم 
براســاس برداشــت كلي خود نمره اي به 
دانش آموز مي دهــد. »تنها به صورت یك 
معيار كلي به انشــا نگریســته مي شود و 
به هيچ عامل واحــدي امتياز خاص داده 
نمي شــود بلكه دربارة كل پاسخ یك باره 

قضاوت مي شود« )سيف، 1371: 72(.
 )analytical( تحليلــي  روش  در  ب: 
نــكات اساســي و ملاك هــاي مورد  نظر 
مشخص مي شود و سپس به این شاخص ها 
نمره تعلق مي گيرد؛ نظير حاشــيه گذاري، 
خط خوش، ساده نویســي و رعایت نكات 
فني. در این روش كه موجب افزایش ثبات 
و پایایي نمرات انشا مي شود، عواملي چون 
قدرت بيان، ســاختمان منطقي پاســخ و 
ذكر دلایل امتيازهاي جداگانه اي دریافت 

مي كنند )سيف، 1376: 158(. 
برعكــس روش اول كه دانش آموز تصویر 
روشــن و واضحــي از كار خــود دریافت 
نمي كنــد، در ایــن روش دلایل توجيهي 
براي نمره گذاري در اختيار دانش آموز قرار 
مي گيرد، كه راهنماي او براي پيشرفت در 

این درس است. 
ج: روش دیگر تركيبــي از دو روش فوق 
اســت. نمره گذاري كلي اوليه، احســاس 
كلي نســبت به كيفيت كار ایجاد مي كند. 
در روش تحليلــي، دقت نظر و نمره گذاري 
براســاس شــاخص ها، دانش آمــوز را  با 
ظرافت ها و جزئيات انشایش آشنا مي كند. 
ایــن روش  تلفيقــي را بهتریــن شــيوة 
نمره گذاري ناميده انــد )همان، 159(. در 
كنار این روش ها مي توانيم از دانش آموزان 
بخواهيــم در زمينه هــاي مختلف نقد به 
یكدیگر امتياز دهند تا هم ملاك هاي نقد 

از آنجا كه انشا در وهلة 
اول اندیشه محوري و نگرش 

همه جانبه و متمركز را به 
دانش آموزان یاد مي دهد، 

تقویت آن در حقیقت تقویت 
این مهارت در دروس دیگر و 
ارتقاي كیفي آن ها نیز هست
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را بياموزنــد و هم آن ها را در نگارش خود 
به كار گيرند. 

البته لازم اســت در این مورد فهرســت 
امتيازدهي قبلًا تهيه شود و دانش آموز نيز 
با اطلاع از آن از نتيجة كار خود آگاه شود. 
اعتبار نمره گذاري را مي توان با ارائة انشا به 
چند معلم به صورت جداگانه بررسي كرد. 

20. در درس انشــا نباید از دانش آموزان 
توقع داشته باشــيم كه صرفاً متني ادبي 
و پر از آرایه ارائه كنند؛ زیرا »انشــا پيش 
از آنكه عرصة تجلي خيال و تخيل باشــد، 
ميدان ظهور تفكر و تعقل است« )حسيني، 
1376: 9(. ضمنــاً بایــد متذكر شــد كه 
آرایه پــردازي منطقــي، در متون تخيلي 
و ادبــي كاربرد دارد نــه در منابع علمي، 
اداري و ... . تأكيد كنيم كه خلاقيت صرفاً 
آرایه پردازي گسترده نيست بلكه »مراد از 
خلاقيت این است كه جملات از نظر نظم 
و واژگان و انتقال معني، نوین و بي ســابقه 

باشند« )شميسا، 1372: 150(.
21. از آنجــا كــه انشــا در وهلــة اول 
اندیشــه محوري و نگــرش همه جانبــه و 
متمركز را به دانش آمــوزان یاد مي دهد، 
تقویــت آن در حقيقت تقویت این مهارت 
در دروس دیگــر و ارتقاي كيفي آن ها نيز 

هست.
22. زمان تدریس درس انشــا و نگارش 
در كتب زبان فارســي و دبيرستان به طور 
متوسط در هر ماه یك جلسة نود دقيقه اي 
است. چگونه مي توان در این فرصت كوتاه 
خلاقيــت دانش آموز را شــكوفا كرد؟ آیا 
در این زمان كوتــاه اصولًا مي توان الفباي 
شــكفتگي ذهن و پرورش موضوع را به او 
تفهيــم كرد؟ در حالي كــه »باید آن قدر 
نوشــت و نوشــت و خط زد و اصلاح كرد 
و تمرین كــرد و دور انداخت... كه قدرت 
قلمي افزایش یابد و نوشــتن براي انسان 
ســاده و روان گردد« )محدثــي، 1375: 

.)102
23. لازم است كلاس هاي كارآموزي انشا 
هر چند ســال یك بار از ســوي معاونت 
برنامه ریــزي و آمــوزش نيروي انســاني 
و  آموزش  و پرورش، طراحي شــود  وزارت 
جدید ترین روش هاي تدریس و ارزشيابي 

این درس در اختيار دبيران قرار گيرد. 
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